
Những gì Quyền lợi Nha khoa làm và không làm

Các quyền lợi nha khoa giúp việc đi khám nha sĩ trở nên đơn giản.

Những gì quyền lợi nha khoa làm:
Các quyền lợi nha khoa làm cho dịch vụ chăm sóc nha khoa có giá cả phải chăng hơn. Bảo hiểm nha khoa được thiết kế để tập 
trung vào phòng ngừa, đó là lý do tại sao các thủ thuật như khám răng và vệ sinh răng miệng thường được bao trả 100 phần 
trăm. Các dịch vụ phòng ngừa giúp nha sĩ phát hiện sớm các vấn đề tiềm ẩn. Các dịch vụ phòng ngừa cũng có thể tiết kiệm tiền 
bằng cách giúp quý vị tránh được nhu cầu điều trị tốn kém như trám răng và điều trị tủy răng.

Các thủ thuật nha khoa thường có chi phí thấp hơn các thủ thuật y tế. Vì vậy, khoản khấu trừ quý vị phải đáp ứng trước khi 
chương trình nha khoa của quý vị thanh toán phần tiền của chương trình thấp hơn nhiều so với khoản khấu trừ y tế mà quý vị 
có thể đã quen. Nếu chương trình bảo hiểm y tế và chương trình bảo hiểm nha khoa của quý vị được kết hợp với nhau, quý vị có 
thể cần phải đáp ứng khoản khấu trừ y tế cao hơn trước khi các quyền lợi nha khoa có hiệu lực.

Đặt lịch hẹn với nha sĩ, tốt nhất là với nha sĩ Delta Dental PPOTM trong mạng lưới, nhờ đó 
sẽ giúp quý vị tiết kiệm được nhiều tiền nhất.

Các nha sĩ trong mạng lưới sẽ nộp yêu cầu thanh toán bảo hiểm cho quý vị trong khi các 
nha sĩ ngoài mạng lưới có thể không nộp yêu cầu thanh toán bảo hiểm.

Cung cấp thông tin quyền lợi của quý vị khi quý vị đến cuộc hẹn. Hãy chắc chắn rằng nha 
sĩ của quý vị có thông tin bảo hiểm, mà quý vị có thể tìm thấy trên thẻ ID của mình.

Quý vị sẽ nhận được Bảng Giải thích Quyền lợi Bảo hiểm (Explanation of Benefits, EOB) 
từ nhà cung cấp dịch vụ nha khoa, trong đó giải thích phần nào được nhà cung cấp dịch 
vụ của quý vị thanh toán và phần nào quý vị có thể nợ nha sĩ của mình. Xin ghi nhớ rằng 
EOB không phải là hóa đơn.

Sau khi được điều trị, quý vị sẽ trả tiền đồng thanh toán, nếu có.

Phạm vi bảo hiểm nha khoa là khác nhau, nhưng nhìn chung, quyền lợi nha khoa 
nhằm giúp giữ gìn sức khỏe cho quý vị và nụ cười của quý vị. Dưới đây là những 
gì quý vị có thể mong đợi từ các quyền lợi nha khoa của mình.

Nhà cung cấp dịch vụ nha khoa của quý vị sẽ thanh toán phần hóa đơn của họ.
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Những gì quyền lợi nha khoa làm (tiếp theo):

Quyền lợi nha khoa cung cấp quyền tiếp cận chuyên môn nha khoa. Các hãng bảo hiểm 
cung cấp quyền lợi nha khoa hợp tác với nha sĩ để đảm bảo các yêu cầu thanh toán bảo 
hiểm được xử lý chính xác và thường cung cấp các nguồn lực và công cụ dành riêng để 
giúp quý vị tận dụng tối đa các quyền lợi nha khoa của mình. Các hãng bảo hiểm y tế kết 
hợp các quyền lợi nha khoa với các quyền lợi y tế có thể không cung cấp thông tin nha 
khoa chuyên biệt đó.

Chăm sóc phòng ngừa có thể giúp phát hiện sớm hơn 120 bệnh. Nha sĩ sàng lọc ung thư 
miệng, bệnh nướu răng và các vấn đề sức khỏe răng miệng khác trong quá trình kiểm 
tra định kỳ. Chăm sóc phòng ngừa có thể giúp phát hiện sớm ung thư miệng, bệnh 
nướu răng và các vấn đề sức khỏe răng miệng khác trong quá trình kiểm tra thường 
xuyên. Điều trị thường ít đau đớn và tốn kém hơn.

Những gì quyền lợi nha khoa không làm:
Quyền lợi nha khoa không bao trả toàn bộ chi phí chăm sóc nha khoa. Trong khi hầu hết các 
chương trình quyền lợi nha khoa bao trả các dịch vụ phòng ngừa ở mức 100 phần trăm, các 
chương trình này thường bao trả các dịch vụ khác với tỷ lệ phần trăm thấp hơn. Tuy nhiên, các 
quyền lợi nha khoa giúp quý vị tiết kiệm tiền, đặc biệt nếu quý vị sử dụng nha sĩ trong mạng lưới 
của Delta Dental PPOTM. Nếu quý vị cần điều trị phục hồi, chẳng hạn như chữa ống tủy, quý vị 
chia sẻ chi phí điều trị với nhà cung cấp dịch vụ nha khoa thay vì tự thanh toán toàn bộ hóa 
đơn. Sử dụng nha sĩ trong mạng lưới sẽ giúp quý vị tiết kiệm nhiều tiền hơn vì các nha sĩ trong 
mạng lưới đã đồng ý đồng ý chấp nhận các mức phí được thương lượng trước cho các dịch vụ 
của họ. Các chương trình nha khoa có phạm vi bảo hiểm khác nhau, vì vậy hãy chắc chắn kiểm 
tra hợp đồng bảo hiểm của quý vị để xem những phương pháp điều trị nào được bao trả và 
những phương pháp điều trị nào có thể phát sinh thêm chi phí xuất túi. Quý vị cũng nên so 
sánh chi phí nha sĩ trong mạng lưới với ngoài mạng lưới và tìm kiếm thông tin ước tính chi phí 
trước khi điều trị về các quyền lợi cho bất kỳ dịch vụ nào có thể có chi phí từ $200 trở lên.

Để tìm hiểu thêm, hãy truy cập DeltaDentalMN.org.
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