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Lo lang vé nha khoa va sutc khoe rang miéng

Quy Vi co bi lo lang vé nha khoa khéng?
Quy vi khéng don doc - cé t6i 30% ngudi trudng thanh trai qua nhiing lo lang 7
vé nha khoa. /g

Nguyén nhan gy lo lang vé nha khoa la gi?

e Sg dau, kim tiém hodc mat kiém soat.

* Sg héi tir nhrng trai nghiém trong qua kht.
« Phan xa n6n nhay cam.

e Xau ho vé tinh trang miéng cda minh.

Lo ldang vé nha khoa cé thé anh hudng dén quy vi nhu thé nao?
* Han ché cham s6c phong nglra va cac phuong phap diéu tri can thiét

« Dan dén dau rang, sau rang, bénh nuéu rang hoac mat rang

+ Gay cang thang & cac bé phan khac clia co thé do nhiém trung

« Anh hudng dén strc khde téng thé clia quy vi

Loi khuyén:

No6i chuyén véi nha si clia quy vi.

Tim mét nha s gilp quy vi cam thdy an toan
va thodi mai. Ho ludn san sang trg gidp giai
quyét ndi sg hdi va tim ra giai phap. Mot s6
nha si chuyén diéu tri bénh nhan lo lang.

Khuyén nghi:

Ngu du giac trudc khi tham kham. Thuc hanh
cac ky thuat thu gidn va nghi ngoi trong cudc
hen

Hay thir 1én lich cac cudc hen ngan hon va
dung voi vang.

B3 B The power of Smile™
e i * Truy cap blog ctia ching téi dé tim hiéu vé méi lién hé gita
I 1 sic khoée rang miéng va suc khoe téng thé cta quy vi:
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