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La salud bucal v la salud general estan
conectadas

La salud de los dientes, encias y boca estd conectada con la salud en general. Al utilizar sus beneficios
preventivos, su dentista puede detectar problemas de salud bucal antes de que se vuelvan
potencialmente dolorosos o costosos. Su dentista también puede verificar si hay sighos y sintomas
tempranos que puedan estar relacionados con ciertas afecciones médicas.

¢éSabia que mas de 120 afecciones médicas pueden ser detectadas por signos y sintomas en la boca?

e

Las hormonas producidas por el estrés y
la depresion pueden contribuir a la
enfermedad de las encias.

La enfermedad de las encias y la mala
salud bucal pueden conducir a un mayor
riesgo de enfermedad cardiaca y
accidente cerebrovascular.

Las bacterias en la boca pueden inhalarse
hacia los pulmones y provocar
complicaciones respiratorias como la
neumonia.

Existen vinculos entre la enfermedad
renal y los problemas de salud bucal,
incluida la enfermedad de las encias y la
pérdida de dientes.

La densidad osea tiende a debilitarse con
la edad, incluidos los huesos que
sostienen los dientes.

Los pacientes diabéticos son mas El cdncer en la boca puede
propensos a tener enfermedad en las desarrollarse y diseminarse

encias. Los pacientes no diabéticos con facilmente por todo el cuerpo, por lo
mala salud bucal pueden ser mas gue es importante la deteccidn
susceptibles a desarrollar diabetes. temprana.

Obtenga mas informacion sobre como la salud bucal se conecta

con la salud general en: O DELTA DENTAL
DeltaDentalMN.org
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